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LOS GRUPOS DE ORACIÓN MARIANA ADP-VV  Y SU ESTILO INNOVADOR 

 Los Grupos de Oración Mariana adp-vv (es decir “Aliados de los Pequeños - Volantini Verdi”), nacen de 
una intuición de Fray Volantino Verde, fundador de la Comunidad de los Pequeños Frailes y Pequeñas Hermanas 
de Jesús y María1 (pfsgm), que atendiendo las peticiones de muchas familias y de muchas personas fascinadas por 
este estilo de vida evangélico, quiere dar una real posibilidad también a los laicos de vivir en cierta medida el 
carisma propio de los pfsgm, es decir «estimular a las personas a la frecuencia de la vida sacramental o hacia una 
participación más intensa en ella»2. 

Para ello los adp-vv se reunen periódicamente para la oración del Santo Rosario Meditado con el 
propósito de crecer y hacer crecer a los hermanos en la fe. El corazón de este estilo de oración “innovadora” 
es la meditación de los misterios del S. Rosario, introducida mediante la lectura de sincillas fichas sistemáticas3 
que contienen la Palabra de Dios, una breve meditación de “teología práctica” y un pasaje tomado de las 
Enseñanzas de la Iglesia Católica. Sigue una meditación libre basada sobre el tema de la ficha elegida y 
finalizada, no sólo para vivir mejor el Evangelio en manera concreta en la propia llamada personal laical, sino 
a realizar una obra de evangelización más eficaz y competente. 

 

FUNDACIÓN Y PROCESO DE LOS GRUPOS ADP-VV 

1 La promoción y el cuidado de los grupos también a distancia   

Los responsables consagrados y responsables laicos de los Grupos de Oración adp-vv se comprometen 
asiduamente a promover la oración del S. Rosario Meditado - Innovador - en las propias parroquias, en los 
ambientes de trabajo, entre amigos y familiares, y entre todas aquellas personas que desean crecer en la fe, de la 
cual brotan cada vez más gracia y paz en abundancia en el conocimiento de Dios y de Aquel que Él ha Mandado, 
Jesucristo (cf. 2P 1,2). Para hacer esto se sirven, además de visitas personales, también de internet y de los varios 
medios de comunicación social4, a través de los cuales también pueden atender a varios grupos de oración a 
distancia que, esparsidos por el mundo y físicamente lejos de las sedes de los pfsgm, no pueden ser visitados 
frecuentemente.  

1.2 Promoción de Cenáculos de oración formados por aliados que viven lejos unos de otros  

Gracias al uso de estos instrumentos, también es posible atender a las solicitudes de tantos laicos que 
desean fundar nuevos cenáculos de oración formados por aliados que viven lejos unos de otros y que 
deciden de reunirse (principalmente) en videoconferencias.  

  

2 Primeras 4 pruebas consecutivas (en vivo o a través de las redes sociales) 

Después de un primer acercamiento con el S. Rosario innovador adp-vv Meditado y cantado y una bonita 
experiencia espiritual directa con los pfsgm, es decir partecipando de persona con nosotros a los encuentros de 
oración, directa o en directa web, a través de lo medios de comunicación social con la ayuda de contenidos 
multimedia disponibles en el sitio www.frailespobres.net y en el blog adp-vv, los candidatos inician un período 
de almenos 4 pruebas consecutivas (como se mencionó anteriormente también a distancia) con oración de 
grupo, guiada por los responsables consagrados pfsgm. 

 
3  LOS 6 MESES DE EXPERIENCIA PARA LOS ASPIRANTES MIEMBROS ESPIRITUALES ADP-VV 

Completado con éxito las 4 pruebas consecutivas, los consagrados pfsgm solicitan al párroco de referencia, 
a través de un simple correo electrónico, también su consentimiento para continuar la bonita experiencia con la 
oración de grupo. Una vez que se ha obtenido tal consentimiento, (que no es necesario en el caso de los cenáculos 
en línea con miembros a distancia), se pasa a la firma del Simple Módulo de inscripción para los aspirantes 

                                                 
1 Aprobados- definitivamente- por la Iglesia Católica el 31 de Mayo de 2019, por Decreto Episcopal de Su Excia. Mons. Antonio Staglianò, 

Obispo de Noto (SR) - ITALIA. 
2 ESTATUTO PFSGM, Carisma, 1,6. 
3 Disponible en  http://nuke.frailespobres.net/tabid/589/Default.aspx. 
4 «La Iglesia católica, fundada por Cristo el Señor para llevar la salvación a todos los hombres y, en consecuencia, urgida por la necesidad de 

evangelizar, considera que forma parte de su misión predicar el mensaje de salvación, con la ayuda, también, de los medios de comunicación 

social» (CONCILIO VATICANO II, Decr. Inter Mirifica, 4 de diciembre de 1963, n. 3). 

http://www.frailespobres.net/
https://blogadpvv.wixsite.com/espanol
http://nuke.frailespobres.net/tabid/589/Default.aspx


Miembros Espirituales de los Grupos de oración adp-vv para así empezar, sobre la base del mensaje que la 
Virgen dio a los pastorcitos de Fátima el 13 de mayo de 1917 cuando dice: «Vengan aquí por 6 meses 
consecutivos y les diré quién soy y lo que quiero de ustedes»5, los 6 meses de experiencia consecutiva con la 
oración del S. Rosario Meditado en grupo se realizará semanal (nivel A), quincenal (nivel B) o mensualmente 
(nivel C), según la elección de los solicitantes, recibiendo inmediatamente la pulsera verde del Rosario. Tan 
pronto como sea posible, sobre todo en los casos en que los consagrados tengan ocasión de cuidar el grupo 
personalmente, los responsables pfsgm también irán al Obispo de la respectiva diócesis trayendo consigo el 
consentimiento por escrito del párroco de referencia, para recibir su benevolente nulla osta (posiblemente 
también por escrito incluso por correo electrónico). 
 
4 OFICIALIZACIÓN DE NUEVOS MIEMBROS ESPIRITUALES O GRUPOS DE ORACIÓN ADP-VV 

 Al final de los 6 meses de experiencia, en caso de que no sea comunicada por escrito a través del correo 
electrónico ninguna evaluación negativa por parte de los responsables pfsgm, la formalización de los nuevos 
Miembros Espirituales de los Grupos de Oración adp-vv se lleva a cabo automaticamente, por lo que  

a) el nuevo cenáculo recibe el Gallardete distintivo y se convierte oficialmente en un Grupo de Oración adp-vv; 

b) el aspirante individual se convierte oficialmente en un Miembro Espiritual de los Grupos de Oración adp-vv 

prometiendo el esfuerzo (no la obligación) de observar con amor los siguientes tres puntos básicos: 

1. Rezar el S. Rosario Meditado con su propio grupo de Oración según el nivel elegido.  

2. Participar a la Santa Misa al menos el Domingo o la prefestiva (Sábado por la noche), Comulgando con 
Jesús Eucaristía al menos semanalmente y Confesándose al menos mensualmente con el Sacerdote Católico. 

3. Hacer en la medida de lo posible obras concretas de Caridad, ¡especialmente ayudando a los Pequeños 
Frailes y Pequeñas Hermanas de Jesús y María en sus obras de Caridad y en sus obras de Evangelización! 

 

5 ENTRAR OFICIALMENTE Y DEFINITIVAMENTE A PLENO TÍTULO EN LA ASOCIACIÓN ADP-VV 

Finalmente, así como los pfsgm se convierten en profesos perpetuos después de seis años y medio, también 
los miembros de los Grupos adp-vv - después de haber llenado una solicitud escrita adicional y específica podrán 
ser incorporados oficialmente y definitivamente a pleno título en el registro de la Asociación adp-vv, por haberse 
distinguido particularmente en el compromiso de las tres promesas hechas (en el punto 4). Sin embargo, el Consejo 
Directivo de la Asociación podrá decidir si admitir o no un aliado entre sus socios e incluso admitirlo antes del 
tiempo fijado, especialmente por sus eventuales méritos destacados (cf. 1Tm 3,13) en el actuar la Caridad 
concretizada por los hechos y por el testimonio Cristiano ejemplar al anunciar a Cristo muerto y Resucitado6.  

 

6 LOS MISIONEROS LAICOS (PART-TIME Y FULL-TIME) 

Entre los Aliados de los Grupos adp-vv hay algunos, llamados “Misioneros laicos adp-vv”, que deciden 
dedicar más tiempo a Dios en su llamado laical, viviendo más de cerca el aspecto misionero propio de los pfsgm.  
Entre estos, los llamados  

- Misioneros adp-vv full-time: son aquellos que deciden entregar todo a Dios en forma laical, viviendo 
físicamente junto a nuestras comunidades de Consagrados, dedicando todo su tiempo y sus recursos 
al servicio de las obras de apostolado y de caridad de la comunidad pfsgm. 

- Misioneros adp-vv part-time, son aquellos que deciden entregar apróximadamente la mitad de su tiempo 
a Dios en forma laical, aunque si viven a poca distancia (no más allá de los 50 Km apróximadamente) de 
nuestras comunidades de Consagrados, para dedicar básicamente buena parte de su tiempo, para 
quienes tienen la posibilidad, a través de obras de apostolado y de caridad de la comunidad pfsgm. 

- Misioneros adp-vv a distancia, son aquellos que deciden entregar buena parte de su tiempo a Dios en 
forma laical, aunque si viven a distancia (incluso fuera del país) de nuestras comunidades de Consagrados 
más cercanas, a fin de dedicar básicamente una parte de su tiempo libre, a través de las iniciativas de los 
Misionerios full-time y part-time y las obras de apostolado y de caridad de la comunidad pfsgm. 

 Todo esto siempre en Comunión con la Iglesia Católica Romana, y bajo la supervisión de los responsables 
consagrados pfsgm, los cuales deben garantizar la claridad doctrinal y la transparencia de todo su trabajo. 

                                                 

5 Seis meses como un tiempo adecuado de discerrnimento, basado sobre el mensaje que la Virgen dio a los pastorcitos de Fátima el 13 de mayo de 

1917: «Vengan aquí por 6 meses consecutivos y les diré quién soy y lo que quiero de ustedes». Cf. LUCÍA DE FÁTIMA, Memorias de la Hermana  

Lucia, I, compilación del P. L. Kondor, Edición Secretariado Dos Pastorinhos, Fátima 200810, p. 173.   
6 Cf. STATUTO ADP-VV, Adesione, art. 4. (En Italiano) 


