| FICHA SISTEMATICA por el
Enel 1° Misterio Luminoso, se lee y se medita sin ser distraidos: ' METODO de ORACION — ADP-VV

(Acargo de los Pequefios Frailesy Hermanas de Jestsy Maria )

(F1-Fr. PMV.-F)

“ El Bautismo de Jesus
en el rio Jordan ...

DEL EVANGELIO SEGUN - S. MATEO - :

«Una vez bautizado Jesus, salio luego del agua; y en esto se abrieron los cielos y vio al Espiritu de
Dios que bajaba como una paloma y venia sobre él. Y una voz que salia de los cielos decia: “Este es mi
Hijo amado, en quien me complazco "». (Mt 3, 16-17)*

MEDITACION SOBRE EL MISTERIO:

Sefior, danos la Gracia de poder salir todos los dias de este rio de esquemas mundanos (o litdrgicos), un
poco como lo hizo Tu Hijo Jesus, ensefidndonos el verdadero significado del Bautismo: que no es solo
haber tenido en la cabeza esa fuente de agua que nos purifica solo una vez de los pecados, sino sobre todo
tener ese espiritu de buena voluntad en nuestros corazones, que nos empuja a buscar, a toda costa, jsolo Tu
Voluntad! (cf. SLC, p. 395)

DE LAS ENSENANZAS DE LA IGLESIA CATOLICA:

- A propésito de salir del rio de esquemas mundanos para renacer de lo alto asi dice Benedicto XVI:
«Con el Bautismo de Jests [...] el simbolismo de la corriente [...] con su profundidad [...] también
representa el peligro; por lo tanto, el descenso a la profundidad puede significar el descenso a la muerte, y

el ascenso puede simbolizar el renacimiento»
(BENEDICTO X VI, Gesu di Nazaret, LEV 2007, p. 279-280 — Traducido del italiano)

1 Biblia de Jerusalén Latinoamericana, CEC 2000

LIBRE MEDITACION
(para dar una contribucién personal a los otros que escuchan):

Luego a continuacion ...

1 Padre Nuestro ...
5 Ave Maria ...
1 Gloria al Padre ... (Cantados)

- Alabado siempre sea ...
- Oh Jesls mio, perdonanos ...
- Maria, Reina de la Paz ...
- Después, un Posible canto flash relativo al Misterio / o bien cantando se dice : “ Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria ....”
Luego se va al préximo Misterio,que dentro de lo posible tiene que durar (como éste) no méas de 5-7 minutos... www.frailespobres.net
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